
   

 חוברת המתכונים של

 צוות קומטל ישראל

לכם באהבה תמוקדש  



 עשה לנו את השבוע!

 
הרגל דרך  הטובה הנה  המידה  ורכישת  הלמידה  עיקר  כי  האמין  המוסר  .  אריסטו 

המון בעיצוב הרגלים במשך כל    יםעוסקוהחינוך המודרני מאמצים את הגישה הזו ו

לרכוש את המידות הטובות אליהן אנו  על מנת    ובים טלתרגל מעשים  . עלינו  חיינו

  המידה הטובה היא שם כולל לתכונות אופי שאנו תופסים אותן כחיוביות.   שואפים.

ומידות טובות נוספות אינן נרכשות    , אומץ לב, נדיבות טוב לב, חמלה, מתינות, צדק 

אחד   ש  –ביום  אחת  "לא    –לדברי אריסטו  כשם  את    היא סנונית  זו שמביאה 

   ".האביב

 

יוזמה מבורכת, שמטרתה ליצור סביבה טובה יותר, חברה בעלת ערכים, אכפתית,    הוא יום המעשים הטובים  

למצוינות אישית באה לידי ביטוי גם באופיים הטוב של עובדיה    קומטל ישראל חתירתה של  הרואה את האחר.  

 וחינוך לעשייה חברתית.  

יזמנו  16/03יום המעשים הטובים חל פעם בשנה ב   את  בקומטל ישראל.    "שבוע המעשים הטובים" , השנה 

הרעיונות למשימות לקחנו מאתר "יום המעשים הטובים" והטמענו את היוזמות בקומטל ישראל, כאשר כל יום  

 : ביניהןכלל משימות חדשות, 

 איסוף בגדים, צעצועים וכלים לנזקקים  .1

 שיחות טלפון לאנשים מבוגרים לשאול לשלומם  .2

 כיצד ניתן לשפר את העולם לדעתך?  –לוח ביטוי חופשי  .3

 SHAMINGבמקום  # FAMING# - לחברים לעבודה  קיר פירגון .4

 חוברת מתכונים שנכתבו באהבה ללקוחות ולחברים שלנו מבית קומטל ישראל  .5

 (:מוזמנים לצפות ולהגיב  – את התמונות והחוויות משבוע המעשים הטובים העלינו לרשתות החברתיות 

שמילאו באהבה עובדי קומטל ישראל. כל אחד את המתכון שהוא יודע    מצורפת חוברת המתכוניםולבסוף,  

 ים טובים! # פזרו מעשלהכין או הכי אוהב. מוזמנים להדפיס, לשתף עם חברים ולספר לנו איך היה. 

 

 

 

 יפית סרנגה  בברכה, 

 סמנכ"לית שיווק 

 COMTEL ISRAEL 

 

 
 

 

http://www.comtel.il/


 

 
 בתפריט שלנו

 חלות של שבת   •
 מתכון ללא ביצים -לחמניות וחלות   •
 מרק חרירה טעים ומשביע   •
 אורז פרסי עם תחתיות בצל או תפוח אדמה  •
ריטה    השארבה • ופסטה    -של  עגבניות  תבשיל 

 טריפוליטאי 
 הגרסה הקצרה וההורסת   – עלי גפן  •
 סלט ביצים טבעוני  •
 שקשוקה מבית יצהרי   •
 עוגת כדורי שוקולד   •
 עוגת שכבות ביסקוויט קלה וטעימה  •
 סלט קוביות חצילים בתנור  •


ספרו לנו איך יצא ���� 

 ! לבריאות
 

 

 

 

 

החברתיות! בואו לעקוב אחרינו ברשתות   

Mail to:  sales@comtel.co.il  Facebook: COMTEL ISRAEL Facebook  

Web Site: www.comtel.co.il  LinkedIn: COMTEL ISRAEL on LinkedIn 

Instagram: COMTEL ISRAEL on Instegram  Telegram: https://t.me/COMTELISRAEL 

mailto:sales@comtel.co.il
https://www.facebook.com/israel.electronic.solutions/?ref=bookmarks
http://www.comtel.co.il/
https://www.linkedin.com/company/comtel-israel/mycompany/?viewAsMember=true
file://server/public/Comtel%20IL/%D7%9C%D7%95%D7%92%D7%95%D7%90%D7%99%D7%9D%20%D7%95%D7%A4%D7%A8%D7%A1%D7%95%D7%9D/2021/%D7%99%D7%95%D7%9D%20%D7%94%D7%9E%D7%A2%D7%A9%D7%99%D7%9D%20%D7%94%D7%98%D7%95%D7%91%D7%99%D7%9D/COMTEL
https://t.me/COMTELISRAEL
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